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Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studentow z prawami i pojeciami umozliwiajacymi biofizyczny opis procesow

C1. . .
zachodzacych w organizmach zywych.
C2. |Zapoznanie studentow z podstawami fizycznymi nowoczesnych metod terapii i diagnostyki.
C3. |Zapoznanie studentOw z nowoczesng aparaturg laboratoryjna.
C4. |Zapoznanie studentéw z czynnikami fizycznymi majacymi wpltyw na organizm czlowieka.
Zapoznanie studentobw z zasadami dziatania prostych przyrzadow pomiarowych, oceng
C5. |dokfadnosci wykonywanych pomiardéw, interpretowaniem wynikOw pomiarow z

wykorzystaniem narzedzi statystycznych.

2. Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z matematyki, biologii i1 fizyki z zakresu szkoty $rednie;.




3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé:

W zakresie wiedzy

Symbol efektu
uczenia sie¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu
uczenia si¢
(Po zakonczeniu zajeé dla
potwierdzenia osiggniecia
efektow uczenia sig
stuchacz:)

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/éw

B.W1.

L_4-1_B.W1.

gospodarke wodno-
elektrolitowa w ukfadach
biologicznych;

D,FP

C1

B.W3.

L_4-1_B.W3.

pojecia: rozpuszczalnos¢,
ci$nienie osmotyczne,
izotonia, roztwory koloidalne
i rownowaga  Gibbsa-
Donnana;

D,FP

C1

B.W4.

L_4-1_B.Wa4.

prawa fizyczne opisujace
przeptyw cieczy 1 czynniki
wpltywajace na opor
naczyniowy przeptywu krwi;

D,FP

C1

B.WS5.

L_4-1_B.WS5.

naturalne i1 sztuczne zrddla
promieniowania
jonizujagcego  oraz  jego
oddziatywanie z materia;

D,FP

C2

B.W6.

L_4-1_B.WB.

fizykochemiczne i
molekularne podstawy
dziatania narzgdow
zmystow;

D,FP

C1,C4

B.W7.

L_4-1_B.W7.

fizyczne
nieinwazyjnych
obrazowania;

podstawy
metod

D,FP

C2,C3

B.WS8.

L_4-1_B.WS.

fizyczne
wybranych
terapeutycznych;

podstawy
technik

D,FP

C2

B.W109.

L_4-1_ B.W19.

podstawy  pobudzenia i
przewodzenia w ukladzie
nerwowym oraz — wyzsze
czynnosci nerwowe, a takze
fizjologie migsni
prazkowanych 1 gladkich
oraz funkcje krwi;

D,FP

C1

B.W20.

L_4-1_B.W20.

czynno$¢ 1 mechanizmy
regulacji wszystkich
narzagdow 1 uktadow
organizmu czlowieka oraz

D,FP

C4




zaleznos$ci istniejagce miedzy
nimi;

B.W22.

L_4-1 B.W22.

podstawowe ilosciowe
parametry opisujace
wydolno$¢ poszczegolnych
uktadow i1 narzadow, w tym
zakresy norm i czynniki
demograficzne wptywajace

na warto$¢ tych parametrow;

D,FP

C1,C5

W zakresie umiejetnosci

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje€ zalozonego efektu
uczenia si¢

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/éw

B.UL.

L_4-1_B.UL.

wykorzystywa¢  znajomos$¢
praw fizyki do wyjasnienia
wplywu czynnikow
zewnetrznych, takich  jak
temperatura, przyspieszenie,
ci$nienie, pole
elektromagnetyczne i
promieniowanie jonizujace,
na organizm cztowieka;

F,P

Cl,C4

B.U2.

L_4-1_B.U2.

Ocenia¢  wplyw  dawki
promieniowania
jonizujacego na prawidlowe i
zmienione chorobowo tkanki
organizmu oraz stosowac si¢
do zasad ochrony
radiologicznej;

F,P

C2,C4

B.U7.

L_4-1_B.U7.

Wykonywaé proste testy
czynno$ciowe oceniajace
funkcjonowanie organizmu
czlowieka, jako ukfadu
regulacji  stabilnej  (testy
obcigzeniowe 1 wysitkowe) i
interpretowac dane liczbowe
dotyczace  podstawowych
zmiennych fizjologicznych;

F,P

C1,C5

B.US.

L 4-1 _B.US.

korzysta¢ z medycznych baz
danych  oraz  wlasciwie
interpretowac zawarte w nich
informacje  potrzebne do
rozwigzywania problemow z
zakresu nauk podstawowych
i Klinicznych;

F,P

C5




B.U1l

planowa¢ 1 wykonywaé
proste badania naukowe oraz
interpretowa¢ ich wyniki 1
wycigga¢ wnioski.

L_4-1_B.U11. kP

C2,C3,C5

B.U12.

postugiwac si¢
podstawowymi  technikami
laboratoryjnymi i
molekularnymi

L_4-1 B.U12. kP

C3,C5

W zakresie kompetencji spolecznych

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje€ zalozonego efektu
uczenia si¢

Sposob

efektu

weryfikacji

Symbol
postawionego
celu/éw

111.1.3.5)

dostrzegania i
rozpoznawania wiasnych
ograniczen,  dokonywania
samooceny  deficytow i
potrzeb edukacyjnych

L_4-1-_111.1.3.5)

C1,C2,C3,
C4,C5

111.1.3.6)

propagowania zachowan

L_4-1-_11.1.3.6) | prozdrowotnych;

C2,C4,C5

11.1.3.7)

korzystania z obiektywnych

L_4-1_N1.13.7) | ;rodet informacii;

C1,C5

111.1.3.8)

formutowania wnioskéw z
wilasnych  pomiaréw lub
obserwacji;

L_4-1_111.1.3.8)

C1, C2, C3,
C4,C5

111.1.3.9)

wdrazania zasad kolezenstwa
zawodowego 1 wspolpracy w
zespole;

L_4-1_111.1.3.9)

C5

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci

Tre$ci programowe

Odniesienie do

programowych efektOw uczenia si¢
WYKLADY

Tl Budowa i stany skupienia materii, przemiany fazowe B.wW1, B.W3,
(ebulizm), rozpuszczalno$é gazow w cieczach. Biofizyczny B.w4., B.W5,,
opis uktadéw biologicznych. B.W7., B.W8.,

T2 Biofizyka uktadu krwiono$nego — charakterystyki uktadu B.W19., B.W20.,
krazenia, charakterystyki krwi (ptynu nieniutonowskiego) B.W33.

T3 Biofizyka uktadu krazenia — przeptyw krwi w naczyniach

T4 Biofizyka uktadu oddechowego — wymiana gazowa

TS5 Organizm jako uklad termodynamiczny, mechanizmy
transportu ciepla

T6 Zasady termografii




T7 Promieniowanie z zakresu poél elektromagnetycznych w

diagnostyce i terapii:

- magnetyczny rezonans jadrowy

- rentgenowska tomografia.
T8 Przewodzenie nerwowe, impuls nerwowy
19 Mechanika ruchu - uktad kostny
T10 Mechanika ruchu - uktad mig$niowy

E-LEARNING
T11 Zmysty — akustyka i stuch; ultrasonografia B.WE6.
T12 Zmysty — $wiatlo i widzenie; optyka
CWICZENIA

T13 Metody opracowywania danych eksperymentalnych B.W1, B.W3,
T14 Temperatura ciala czlowieka B.W4., B.W20.,
T15 Ci$nienie krwi — ci$nieniomierz; pulsoksymetr B.W22,
T16 Wyznaczanie poziomu saturacji, pomiar cz¢stotliwosci pracy B'LIJB]"L’J 8B UBZl’Jf’ iU7"

serca czlow¥eka _ B.'U12. '
T17 Wyznaczanie gestosci cieczy
T18 Wyznaczanie wspotczynnika lepkosci cieczy
T19 Wyznaczanie gestosci cial statych, cieczy.
T20 Termowizja, temperatura obiektow
T21 Wyznaczanie odleglosci ogniskowych soczewek za pomoca

fawy optycznej
T22 Prog styszalnoéci

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

D - DIAGNOSTYCZNY - odpowiedzi ustne.

F — FORMUJACE - sprawdziany (10 minut), odpowiedzi ustne (biezace), Sprawozdanie pisemne,
obserwacja studenta, zaliczenie praktyczne.

P - SUMATYWNE (PODSUMOWUJACE) — test koncowy.

Cwiczenia: kazde éwiczenie konczy sie przygotowaniem przez studenta sprawozdania (formularze sa

udostepnione); sprawozdanie oceniane jest w skali 0-1pkt; w catym semestrze student przygotowuje
10 sprawozdan; moze zdoby¢ maksymalnie 10 pkt; ocena jest ustalana na podstawie skali:
91%-100% bardzo dobry 5,0

81%-90% dobry plus 4,5

71%-80% dobry 4,0

61%-70% dostateczny plus 3,5

51%-60% dostateczny 3,0

50% lub ponizej 50% niedostateczny 2,0

Egzamin: test zwierajacy 51 pytan jednokrotnego lub wielkokrotnego wyboru oraz pytania otwarte,
obejmujacy wszystkie elementy realizowanego przedmiotu.




Przedmiot konczy si¢ egzaminem. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z
¢wiczen.

Progi procentowe: test

91%-100% bardzo dobry 5,0

81%-90% dobry plus 4,5

71%-80% dobry 4,0

61%-70% dostateczny plus 3,5
51%-60% dostateczny 3,0

50% lub ponizej 50% niedostateczny 2,0

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad, ¢wiczenia, prezentacje multimedialne, praca w grupach.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:
Jaroszyk F., Biofizyka, Wyd. PZWL, Warszawa | I. P. Herman, Physics of the Human Body.
2014. Springer, Berlin, 2007
Jozwiak Z., Bartosz G., Biofizyka wybrane J. Newman, Physics of the Life Sciences. Springer,
zagadnienia z ¢wiczeniami, Wyd. PWN, Berlin, 2008
Warszawa 2012.

Filip R., Wiasno$ci strukturalne i materiatowe
tkanki kostnej a ryzyko ztaman, Reumatologia, 47,
3, 154-157, 2007

Hotowacz 1., Jatbwko M., Termowizyjna ocena
zmian temperatury w tkance podczas termoterapii
laserowej in vitro, Acta Bio-Optica et Informatica
Medica Inzynieria Biomedyczna, 19(2), 63-71,

2013.

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie poniiszego przyktadu)

Forma aktywnosci/obciazenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaj¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 60
z wykladowca
Praca wtasna studenta 90
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 5




Niniejszy dokument jest wlasnoscig PAM NS im. Ksiecia Mieszka | i nie moZe by¢ kopiowany,
przetwarzany,  publikowany,  przegrywany, przesylany  pocztg,  priekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie
wynikajqcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz

ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1781).



